
全国すべての子供たちへ 

 

毎日元気に過ごせていますか。 

大人からたたかれたり、無視されたり、悲しくてつらい時はありませんか。 

あなたやあなたのお友達が困っていたら、一人で悩まず、 

学校の先生やスクールカウンセラー、近所の人など 

周りの大人に相談してください。 

あなたの力になりたいと思っている人は、たくさんいます。 

近くに相談できる人がいない、見つかるのが怖くて相談できない、 

そんな時は電話やＳＮＳで相談できます。ためらわずに相談してください。 

文部科学省は、みなさんが健やかに成長し、 

毎日を楽しく過ごせるよう応援しています。 

 

令和４年１１月 

文部科学大臣 

 

 

 

 

 

 


